
 

ARI – S 

 
 

 

Namn:           Ålder: 

 

För varje påstående, var vänlig markera i rubriken för antigen Stämmer inte alls, Stämmer delvis, 

eller Stämmer helt och hållet. För de sista sex månaderna och jämfört med andra i samma ålder, hur 

bra beskriver följande påstående ditt beteende/känslor? Vänligen försök att svara på samtliga frågor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jag blir lätt irriterad på andra 

 

Jag tappar ofta besinningen 

 

Jag fortsätter att vara arg länge 

 

Jag är arg för det mesta 

 

Jag blir ofta arg 

 

Jag tappar lätt besinningen 

 

På det stora hela orsakar min  

irritabilitet mig problem 

 

 

 

Tusen tack för hjälpen. 
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Denna form kan kliniker fritt kopiera och använda på sina egna patienter utan tillstånd. All annan 

användning, inklusive elektronisk användning, kräver skriftligt tillstånd från författarna förväg. 
 

Stämmer 

inte alls 

 

Stämmer 

delvis 

 

Stämmer helt 

och hållet 

 


